Mokytojams, logopedams ir specialiesiems pedagogams, dirbantiems
su mokiniais, kurie patiria raSymo sunkumy.

Kalbéjimo ir kalbos sutrikimy klasifikacijoje (Mokiniy, turinciy specialiyjy
ugdymosi poreikiy skirstymo ] lygius tvarkos apraso 1 priede) terminas ,,disgrafija“ néra
minimas, taciau Sis sutrikimas i§ mokiniy, patirian¢iy raSymo proceso jsisavinimo
sunkumy, niekur néra dinges. Padedant mokiniams jveikti ar suSvelninti raSymo
sutrikimus yra biitina identifikuoti raSymo sutrikimy rtsj, iSsiaiskinti juos sukeliancias
priezastis, parinkti atitinkamus veiksmingus pagalbos biidus ir metodus.

Kas yra disgrafija

Rasymo trikumams zyméti vartojamas vienas i§ terminy disgrafija (lot. dis.,
- prieSdélis Zymintis perskyrima, atskyrima, neigima, grapho — rasau).

RaSymas yra sudétingas kalbinés veiklos procesas, kuriame dalyvauja
kalbines klausos, kalbinés motorikos, regéjimo funkcinés sistemos ir smulkioji ranky
motorika. RaSymas glaudziai susijes su Snekamaja kalba.

Disgrafija — gebéjimo raSyti sutrikimas, kurio viena i§ priezasCiy yra
neiSsivysC€iusi Snekamoji kalba. Vaikams, turintiems §j sutrikimg, sunkoka iSmokti
raSyti, o 1iSmokus daroma daug klaidy. Budingiausios 1§ jy — raidZiy ar skiemeny
sukeitimas, praleidimas, jraSymas nereikalingy, keliy Zodziy suliejimas ] vieng ir kt.
Kitos disgrafijos priezastys — galvos smegeny zZievés kalbiniy zony patologija. Taciau
daug rasymo trikumy atsiranda ir dél silpno suvokimo klausa bei rega. Taip pat viena
1§ priezas¢iy gali buti ir paveldéjimas. RaSymo sutrikimai — vienas 1§ labiausiai
paplitusiy mokymosi sunkumy.




Disgrafiju rasys

Bendrojo lavinimo mokykly mokiniams daZniausiai pasitaikancios
disgarfijy rasys: akustiné, artikuliaciné akustiné, optiné, semantiné gramatine.

-Akustiné disgrafija atsiranda pirminio foneminés klausos nepakankamumo,
t. y. dél negebéjimo skirti fonemy. Paprastai i§ klausos neskiriami ilgieji ir trumpieji
balsiai (i — y, u - ©), balsiai ir dvibalsiai (0 — uo, e — é — ie — ei), kietieji ir minkstieji
priebalsiai, re¢iau — skardieji ir duslieji priebalsiai (p — b, kK — g, t —d, § — 7). Taip pat
budingas raidziy ar skiemeny praleidimas, sukeitimas vietomis, nereikalingy raidziy
jraSymas, zodziy trumpinimas ir kt. Vaikai neskiria panasiai skambanciy garsy, todél jie
labai sunkiai iSmoksta Zodziy garsy analizés, sunkiai supranta greitg kalbg bei greitai
skaitomg tekstg. Negebédami diferencijuoti kalbos garsy, tokie vaikai sunkiai iSmoksta
raSyti, nes rasant reikia i$skirti garsus, nustatyti jy nuosekluma, nepainioti i$skirto garso
su panasiais, atsiminti garsus Zymincias raides. Nurasinédami tekstg, mokiniai akustiniy
klaidy nedaro. Tai rodo, kad jy regimasis suvokimas nesutrikes.

‘Artikuliaciné akustiné disgrafija, kurios pagrindin¢ prieZastis —
netaisyklingas garsy tarimas ir jy nediferencijavimas klausa. Vaikai netaisyklingai taria
sunkesnes artikuliacijos garsus: s, §, z, Z, r ir kt. Daznai trumpina ZodZius, sukeicia
garsus. Neretai 1§ klausos neskiria ir netaisyklingai taria ir kitus tarpusavyje panasius
garsus. Pasitaiko, kad netaisyklingai Snekamojoje kalboje taria dvibalsius ie, uo (pvz.:
pieva — péva, obuolys — obolys, kiemas — kémas, duona — dona ir pan.). Atitinkamos
klaidos kartojasi vaiky raSyboje. Jei tarimo trilkumas biina jveiktas, gana greitai
iSmokstama diferencijuoti garsus 1§ klausos, ir jie nebepainiojami. Kartais ir
netaisyklingai tardamas vaikas ilgainiui i§moksta skirti painiojamus garsus.

‘Optiné disgrafija atsiranda dél nepakankamo regimojo suvokimo bei
regimosios analizes ir sintezes, taip pat dél erdves vaizdiniy nesusiformavimo. Biidingas
panasiy raidziy ar jy elementy sukeitimas, iSkraipymas. Painiojamos raidés, turin¢ios
bet kokiy vienody elementy (p —d,b-l,g—d,n—u,n—r,p—-g,p—b,m-n,c—¢, 0
—-C,Yy—-0—j,b—g,d—Db,v—rbeidvibalsiai ie — ei, uo — ou, iu — ui — iui, ai — ia — iai).

Mokiniai gali neparaSyti kuriy nors reikalingy raidés elementy arba parasyti
jai nereikalingy. Raidés gali biti raSomos veidrodiSkai, Zodziai raSomi i§ kito galo.
Nurasinédami mokiniai skrupulingai kopijuoja kiekvieng raidés elementg arba daro
jiems budingas klaidas. Mokymo procese (ir be logopediniy pratyby) vaikai jsimena
atskiry raidZiy pozymius, iSmoksta jas pazinti ir raSyti. RaSydami létu tempu raSo
maziau sukeitinédami, iSkreipdami raides. Optin¢ disgrafija pasitaiko retokai. Tarimo
trukumai Sio tipo disgrafijai néra biidingi.




-Semantinés — gramatinés disgrafijos priezastys — nepakankamas visos
kalbos sistemos iSlavéjimas: nesusiformave morfologiniai, sintaksiniai bei leksiniai
semantiniai vaizdiniai. Tai zodziy kaitymo, darybos, derinimo, valdymo, sakiniy
sudarymo klaidos. Budingas dviejy Zodziy suliejimas j vieng, atskiriamos to paties
zodzio dalys (pvz.: prie namo — prienamo, nubégo - nu bégo, i8¢jo — i$ €jo ir pan.).
neiSlavéjusi sakytiné kalba (kalbos neiSsivystymas) ankstyvajame mokykliniame
amziuje gali lemti tai, kad vaiko raSyma lydés daZznos semantinés — gramatinés klaidos.
Mokiniai sunkiai suvokia tarpusavio zodziy rysj, netaiko taisykliy, negeba rasti zodziy
pagal taisykles. Sios disgrafijos tipui buidinga ir ZodZiy praleidimai, pakartojimai,
zodziy trumpinimas, sakinio riby neskyrimas ir kt. Padedant jveikti Sio pobudzio
klaidas, butina formuoti tikslius gramatinés kalbos sandaros pagrindus.

Nustatant raSymo sutrikimg ir jo rii$j, svarbu iSanalizuoti vaiko rasyba, joje
daromas klaidas, jvertinti sakytinés kalbos biikle. Jvardinti sutrikimu galima tada, kai
raSymo darbuose daznai pasikartoja vieno ar kito pobitidzio klaidos, kai daromos klaidos
dazniausiai aptinkamos kirCiuotoje ZodZio pozicijoje. Pasitaiko ir tokiy atvejy, kai
raSyboje vyrauja net keliy rusiy klaidos: optinés ir akustinés, akustinés ir semantinés —
gramatings ir kt.

Patarimai, padésiantys jveikti raS§ymo sunkumus

> Darbo spartg tegu nustato pats vaikas.

° Vaiko pasitikéjimas savimi turi biiti ugdomas kasdien.

° Visais jmanomais biidais skatinti vaikg dométis raSymu.

> Vengti 1lgo ir varginancio darbo.

o Uzduotys ir pratimai turi buti jdomdis.
> Vaika, kuris stengiasi, biitina pagirti.

> Naudoti turiningg, vaikui suvokiamg kalbing medziaga.

> Neakcentuoti klaidy skaiCiaus raste, priminti, kokiy taisykliy netaike.
Pabrézti, kad sekantj kartg buitinai pasiseks geriau.
o [Svengti klasés draugy patyCiy ir ignoravimo.




Disgrafiju raSiy poZymiai

Klaidos

Akustiné

Artikuliaciné
akustiné

Optiné

Semantiné
gramatiné

Sutrikusi orientacija erdvéje

Spontanisko rasto sutrikimas

Nurasymo (perraSymo) netikslumai

Raidziy sukeitimas vietomis (daznas)

Raidziy sukeitimas vietomis (retas)

Raidziy praleidimai ar pakartojimai

Panasiai skambanciy garsy painiojimas

Gramatiniy taisykliy nesilaikymas

Zodziy trumpinimas

+ |+ |+ |+

Tarimo klaidos
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Raidziy su vienodais elementais painiojimas

Neparasomi arba praleidziami raidziy elementai

Veidrodinis rastas

Zodziy ra§ymas atbulai

NuraSymas kopijavimo budu

+ |+ |+ |+ |+

Sulieja kelis zodzius

Sulieja kelis sakinius

Neskiria sakinio riby

Painioja prielinksnius ir priesdélius

Klaidingas prielinksnio vartojimas

QGarsinés — skiemeninés zodzio struktaros klaidos

Minkstumo zenklo Zyméjimas

Gramatinés klaidos

Kalbiniy procesy sutrikimas visoje kalboje

|+ |+ |+ [+ |+ |+ |+ |+

Akustinio suvokimo ir atminties problemos

Erdvés vizualinio suvokimo problemos

Sunkiai iSskaitomas rastas

Parengta pagal metoding literattirg ir praktika.

Kelmes Svietimo pagalbos tarnybos logoped¢ Juraté Navickiené




