Vaikai - tévams

1. Mano rankos dar maZos: bakit geri,
nelaukite, kad as gerai pasiklociau lovg,
nupiesciau pieSinj . Mano kojos dar
trumpos: eikit léCiau, kad as suspéciau.

2. Mano akys dar nemate tiek pasaulio,
kiek jusy: bukit geri, leiskite man pamaZu
ji istirti; neverskite manes, kai tai
nebdtina.

3. Namy ruosa niekur nedings; bukit geri,
skirkit man laiko paaiskinti apie Sj
nuostaby pasaulj ir darykit tai su noru.

4. As esu jautrus! Bukite atidds mano
poreikiams; nesikabinékite prie manes
visq diengq. Elkités su manimi taip, kaip

norétumeéte, kad su jumis buty elgiamasi.

5. As esu ypatinga dovana! Saugokite
mane, reikalaukite is manes atsakomybés
uz savo veiksmus, duokite nurodymy, kaip

reikia gyventi, ir drauskite mane su
ypatinga meile.

6. Man reikia paramos, kad galéciau
augti. Bakit geri, neskubékite kritikuoti.

Jas galite kritikuoti veiksmus, kuriuos as
darau ne taip, bet ne mane.

7. Duokite man laisve paciam spresti.
Leiskite man suklysti, kad galéciau
pasimokyti is savo klaidy. Taip as
iSmoksiu apsispresti, kai is manes

pareikalaus gyvenimas.

8. Bukite geri, neatlikite uZz mane to, kq as
turiu padaryti pats. Tai priveréia mane
jausti, kad mano pastangos neatitinka

jasy lukesciy.

9. Nebijokite iSvykti savaitgaliui abu
kartu. Vaikams taip reikia "atostogy" be
tévy. Be to, tai yra puikiausias budas
jrodyti, kad jasy santuoka yra nuostabi.

10. Bakite man dvasinis vadovas.
ISmokykite mane tikry vertybiy namuose
ir rodykite man gerq pavyzdj, kuriuo
galéciau sekti.

KELMES SVIETIMO PAGALBOS TARNYBA

KvieCiame dalyvauti
pozityvios tévystés

mokymuose

KELME 2020 m.



Vaikysté nuostabus amziaus tarpsnis.
Ji kupina emocijy, ieskojimy ir
atradimy, neuzmirstamy minuciy ir
jspudziy, pasizymi spontaniskumu,
kGrybiSkumu bei véjavaikiSkumu.
Tévams malonu stebéti savo augancias
atzalas Siuo jy amziaus tarpsniu bei
dalintis su jomis savo gyvenimo
dziaugsmu bei patirtimi. Taciau neretai
bldna akimirky, kai bendravimas su
vaiku jnesa kartélio, nusivylimo bei
bejégystés. Tuomet apsvarstome
jvairius budus kaip su vaiku susikalbeéti,
susitarti ar prakalbinti jj, kaip
iSreikalauti atlikti vieng ar kitg darbg ar
pareigg namuose, kiek ir kokio
démesio skirti vaikui, kaip reaguoti j
vaiko rodomag pyktj ir nepasitenkinima.
Siuos ir kitus klausimus bei temas
apsvarstysime ,,Pozityvios tévystes ”
grupés uzsiemimy metu.

KvieCiame dalyvauti
pozityvios tévystes
uzsiémimuose tévus,
auginancius 3-12 mety
vaikus.

KvieCiami visi, norintys pasisemti
naujy Ziniy apie vaiky aukléjima,
raidos ypatumus, pasidalinti gergja
patirtimi bei jgyti praktiniy pozityvios
tévystés jgudziy. Ypac laukiami tévai,
ieSkantys naujy budy, kaip pagerinti
santykius su savo vaikais, kaip ugdyti
geriausias vaiko savybes, kaip spresti

kylancius sunkumus.

UZsiémimai planuojami susirinkus tam
tikram skaiciui asmenuy.

Kelmés Svietimo pagalbos tarnyboje
J.Janonio g. 11, Kelmé

Trukmeé 2val. — 2,5 val.
UZsiémimai — NEMOKAMI.
Grupeés dalyviy skaicius ribotas.

UZsiémimus veda Kelmés PPT

specialistés: psichologeé Vitalija

Monkiené, vyresnioji socialiné
pedagogeé Jolanta Meskauskiené.

ISsamesné informacija ir registracija
telefonu (8 427) 611 84,

el.p. info@kelmespt.It
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