Ankstyvojo rastingumo lavinimas Seimoje

Seima - pirmasis ir pagrindinis vaiko ugdytojas. MaZo Zmogulio
lavinimas(is) vyksta nuolat, nepastebimai, sumaniai nukreipiant vaiko veikla norima
linkme. Vaiko patirtis, igytanamuose, labai vertinama ir gerbiama pedagogy. Sukauptos
patirties pagrindu toliau formuojami emociniai, socialiniai jgidziai, paZinimo gebéjimai.

Ikimokykliniame ir prieSmokykliniame amziuje tikslinga namuose
organizuoti veikla, padedanciq ugdyti ankstyvaji rastinguma, Tai igidziy, reikalingy
raSymui ir skaitymui, lavinimas, klausymo jgidziy, bendravimo kalba (ir ZodZiais, ir be
Zodziy) ugdymas.

Svarbu sudaryti tokia namy aplinka, kuri baty palanki pradiniy rastingumo
igtdziy lavinimui. Gerai, jei vaikas turi namuose savo kampelj (nebGtinai kambarj), kur
jis gali rasyti, vartyti knygeles, piesti, lipdyti, konstruoti, karpyti. Kad baty galima tuo
uzsiimti, reikia priemoniy: sasiuviniy (langeliais, linijomis), spalvoto popieriaus,
piestuky, parkeriy, kreideliy, flomasteriy, plastilino, lego konstruktoriy ir kt. Pravartu
tureti ir mazq knygy bibliotekéle. Kad knyguteés dominty vaika, jose furi bati daug su
tekstususijusiy iliustracijy, o Sriftas didesnis.

Kokia veikla padeda lavinti ankstyvaji rastinguma?

o Skatinkite vaika kalbéti aiskiai, kad aplinkiniai ji suprasty.

o Pasakodami istorijas, naudokite paveikslélius, Zaislus. Kartais padarykite taip,
kad sakomi Zodziai neatitikty to, kq jis rodote. Prasykite, kad vaikas iStaisyty
klaidas.

e Skatinkite vaika eksperimentuoti Zodziais ir garsais (pvz.: kai iSgirsta Zodj,
prasidedantj garsu A, paprasykite atsistoti, o kai prasideda garsu B - suploti ir
kt.).

e Padrasinkite vaika savarankiskai tyrinéti knygas. Tegul jis ZiGrineja iliustracijas,
verCia puslapius, tyrinéja spausdinta tekstq (atranda tokias pat raides, iesko
panasiy elementy, i$ kuriy sudarytos raidés ir kt.).

e Stenkites reguliariai paskaityti vaikui i§ knygy (ypa¢ i dideliy knygy), kuriose
gausu iliustracijy, o Sriftas padidintas.



o Pratinkite susikaupti, klausantis teksto. Po to wuZduokite klausimus,
pasikalbekite apie karinélj ar paprasykite vaika sukurti kitokia pabaiga,

e Pabandykite perskaityta kirinélj inscenizuoti: Zaiskite su lélémis, panaudokite
lego konstruktoriy figaréles ir k.

e Skaitykite megstamas istorijas pakartotinai, kad geréty vaiko kalbos
supratimas.

e Mokykite pasakoti pagal knygos paveikslelius frumpais sakinukais.

o Padekite vaikui atrasti rysj tarp iStariamy ir uzrasyty Zodziy. Tuo tikslu
pasidarykite dazniausiai vartojamy zodziy korteles (pvz.: .MAMA®", ,TETE",
.BROLIS", ,SESUQO", .NAMAT" ir kt.). Paprasykite vaikq surasti kortele su
ZodzZiu, kurj istaréte, analizuokite, i$ kokiy raideliy sudarytas Zodis. Korteles
laikykite specialiame voke ir nuolat papildykite naujomis.

o Skatinkite stebeti aplinka ir jsiminti daZniausiai naudojamus uzrasus (pvz.:
.PASTAS", POLICITA", KAVINE" ir kt.).

e Kai vaikas apsimeta, kad raso, pasidomekite, kq jis parasé. I§ pradziy vaikas
nieko konkretaus gali neatsakyti, bet po kurio laiko pradeda dométis savo
.karyba".

o Duokite vaikui déliojimui skirtyraidziy (kubeliy su raidémis, magnetiniy raidziy,
raidziy i$ . jaros putos", raidziy trafarety), kurias naudodamas jis galéety sudéti
Zodzius pagal pavyzdi, .paradyti” Zinomus Zodzius.

e Skatinkite lytejimu tyrinétiraidziy forma, Tegul vaikas lipdo raides i$ plastilino,
molio, raso jas smeélyje, délioja i$ pagaliuky, lanksto i$ vielos ir kt.

e Parinkite Zaisly arba paveiksléliy ir padékite juos ant stalo. Pries vaikqg padékite
korteles raidziy, kurias jis jau pazista. Paprasykite pasirinkti Zaislg arba
paveiksleljir parinkti kortele su raide, atitinkancia pirmaji zaislo ar paveikslélio
pavadinimo garsa,

Sios rekomendacijos - bandymas atkreipti teveliy demesi i tai, koks svarbus gali

bati jy indelis, lavinant savo atZalas. Anot Theodoro Roosevelto, .daryk, ka gali. Daryk
tomis priemonémis, kurias turi. Ten, kur esi."
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