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Svajoneés virsta tikrove.
Svajoniy Zzemélapis — labai smagus, ktrybingas dziaugsma teikiantis
uzsiémimas.

Turite teise svajoti apie viska. Galimybiy tai gauti — taip pat.

Susiraskite spalvingy zurnaly, atviruky. Paieskokite juose kuo labiau jusy
troskimus atitinkancias iliustracijas, iSsikirpkite jas.

Nuotrauky albume galite suraskite savo fotografijg, kurioje esate
nepaprastai laimingas(a) arba labiausiai sau patinkate.

Dar jums prireiks:
- v

* storo popieriaus lapo (geriausia A2 formato); ™ -

e Zirkliy;
e dazy, flomasteriy, spalvoty piestuky; ) '
O

Nereikia nusiminti, kad is pradZiy norai néra labai dideli ir drqsis. Tegu
norai didéja palaipsniui. Ir taip, nors létai, bet uztikrintai isryskéja
didZiausios tavo svajonés. Svarbu, kad suformuluotas noras buty
uZrasytas ant popieriaus. Tokiu budu jus parodote, kad esate nusiteikes
ryztingai. Taip pat galima uZrasyti datq, kada troskimas turi issipildyti.

Tik... svajokite atsakingai. Susikurdami svajoniy bei nory, pagalvokite ir
apie tai, kaip ims tekeéti juasy gyvenimas, jei visa tai iSsipildys. Ar tikrai
esate tam pasiruose?




Svajoniy Zzemélapis.
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Jei neturi savo nuotraukos , centre gali nupiesti save. Aplink galima
klijuoti arba uzrasyti savo norus. Pagalvok, kas galéty isSsipildyti po dienos,

savaités ar mety. Kiek tu gali idéti pastngy, kad tas noras tikrai iSsipildyty.

B Arba kas turétu pasikeisti tavo gyvenime?
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Dienos pabaigoje pagalvok ir prisimink, kokie norai tavo gyvenime jau

iSsipilde, kiel laiko laukei, kad jie pildytusi, uzrasyk savo

pastebéjimus




