
BENDRŲJŲ KOMPETENCIJŲ 
UGDYMAS



Bendrųjų kompetencijų ugdymas yra 

integruojamoji Bendrųjų programų sritis, 

apimanti naują, svarbų mokiniams ir 

visuomenei ugdymo turinį. Šis ugdymo turinys 

yra reikalingas įvairioms šiuolaikinio žmogaus 

veiklos sritims.



Programos paskirtis – ugdyti bendrąsias 

kompetencijas, kurios yra svarbi sudedamoji 

visų dalykų kompetencijų dalis ir itin 

reikšminga asmens brandai ir rengimuisi 

tolesniam mokymuisi.



Bendrųjų kompetencijų ugdymas turi būti 

integruojamas į visų dalykų ugdymo turinį. Jis 

turi tapti mokyklos gyvenimo dalimi, 

atsispindėti tiek pamokinėje, tiek popamokinėje 

veikloje.



Kompetencija – tai žinių, gebėjimų ir nuostatų 

visuma, leidžianti  asmeniui gyventi visavertį 

asmeninį gyvenimą, siekti užsibrėžtų tikslų, 

mokytis visą gyvenimą, būti aktyviu piliečiu, 

dalyvauti visuomenės gyvenime, susirasti 

tinkamą veiklą.



Mokinys, baigdamas pagrindinio ugdymo programą, 

turėtų įgyti šias bendrąsias kompetencijas:

• mokėjimo mokytis;

• komunikavimo;

• pažinimo;

• socialinę;

• iniciatyvumo ir kūrybingumo;

• asmeninę.



Kompetencija -
kaip veikiame siekdami tikslų ?
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MOKĖJIMO MOKYTIS VERTINIMAS

•Įsivertinimo „Voratinklis“
•Diagnostinis įrankis
•Mokymosi stilius
•Planavimas

•Pažangos stebėjimas
•Refleksijos įrankis
•Metodinės rekomendacijos

Daugiau - Šablonai | Ugdymas

http://mokomes5-8.ugdome.lt/voratinklis-menu
http://mokomes5-8.ugdome.lt/klausimynai
http://mokomes5-8.ugdome.lt/mokymosi-stilius
http://mokomes5-8.ugdome.lt/planavimo-irankis
http://mokomes5-8.ugdome.lt/pazanga
http://mokomes5-8.ugdome.lt/refleksijos-irankis1
http://mokomes5-8.ugdome.lt/metodines-rekomendacijos
http://www.ugdome.lt/kompetencijos5-8/biblioteka/sablonai/


ŠALTINIAI, KURIE PADĖS UGDYTI 
BENDRĄSIAS KOMPETENCIJAS

• http://www.ugdome.lt/kompetencijos5-8/;

• http://mokomes5-8.ugdome.lt/

• Leidinys „Mokėjimo mokytis kompetencijos vertinimas“

• Metodinė medžiaga „Kompetencijų ugdymas“

• Leidinys „Kompetencijų ugdymas. Mokytojo knyga“

• http://www.upc.smm.lt/ugdymas/pradinis/rekomendacijos/

• Kritinio mąstymo ugdymas.Teorija ir praktika. D.Penkauskienė. Vilnius,2001

• L. Duoblienė.Šiuolaikinė ugdymo filosofija. Vilnius,2006

http://www.ugdome.lt/kompetencijos5-8/
http://mokomes5-8.ugdome.lt/
http://mokomes5-8.ugdome.lt/images/Nauji_dokumentai/Metodika/MMK_vertinimas.pdf
http://mokomes5-8.ugdome.lt/images/Nauji_dokumentai/Metodika/Kompetenciju_ugdymas_metodine_medziaga.pdf
http://mokomes5-8.ugdome.lt/images/Nauji_dokumentai/Metodika/Kompetenciju_ugdymas_mokytojo_knyga.pdf
http://www.upc.smm.lt/ugdymas/pradinis/rekomendacijos/

